
CARTE PATIENT POUR UNE 
UTILISATION EN TOUTE SÉCURITÉ

Tériflunomide Spirig HC®

Veuillez également consulter l’information destinée aux patients 
Tériflunomide Spirig HC® www.swissmedicinfo.ch

Remarques générales:
Veuillez montrer la présente carte à tous les médecins ou professionnels de 
santé qui vous prennent en charge (p. ex. en cas d’urgence).

Cette carte patient contient des informations importantes sur la sécurité dont 
vous devez être informé(e) lors d’un traitement par le tériflunomide. Veuillez 
lire attentivement la présente carte et l’information destinée aux patients.



Effets secondaires importants

 • �Ce médicament peut avoir un impact sur votre fonction hépatique, votre tension	

artérielle et certaines cellules sanguines importantes pour la lutte contre les infections.

Sie vous remarquez l’un des effets secondaires suivants, veuillez vous 
adresser immédiatement à votre médecin:

 • �Coloration de la peau ou de la partie blanche des yeux, urine foncée, perte d’appétit, 
nausées, vomissements, douleurs abdominales, abattement, démangeaisons. Ceci 
pourrait indiquer la présence d’un problème au niveau de votre foie.

 • �Température élevée (fièvre), toux, frissons, ganglions lymphatiques enflés, 
écoulement urinaire diminué ou douloureux. Ceci pourrait indiquer que vous 
avez une infection.

Pour les femmes en âge de procréer, y compris les filles et leurs 
parents ou soignants

 • �Ne commencez pas le traitement par le tériflunomide si vous êtes enceinte 
ou si vous pensez que vous êtes enceinte. Votre médecin vous demandera 
peut-être d’effectuer un test de grossesse par mesure de précaution.



 • �Pendant le traitement par le tériflunomide, utilisez une méthode de 
contraception fiable. Ceci est également nécessaire pendant un certain 
temps après le traitement. Votre médecin vous conseillera et vous informera 
des risques éventuels pour l’enfant à naître et de la nécessité d’utiliser une 
méthode contraceptive fiable.

 • �Pour les filles et leurs parents ou soignants: Veuillez informer le médecin 
lorsque les premières menstruations surviennent. Votre médecin vous 	
conseillera et vous informera des risques éventuels pour l’enfant à naître en 
cas de grossesse et de la nécessité d’utiliser une méthode contraceptive fiable.

 • �Si vous changez de méthode contraceptive ou si vous souhaitez tomber 	
enceinte, informez-en votre médecin.

Si vous tombez enceinte ou pensez que vous êtes enceinte:
 • �Arrêtez de prendre le tériflunomide et informez immédiatement votre 

médecin.
 • �Votre médecin vous recommandera peut-être un traitement par certains 		

médicaments afin éliminer rapidement le tériflunomide de votre organisme.
 • �Veuillez également consulter votre médecin si vous allaitez ou si vous avez 

l’intention d’allaiter.
      



Nom de la patiente ou du patient:

Date de la première ordonnance de tériflunomide:

Nom du centre de traitement:

Nom du médecin traitant:

Numéro de téléphone du médecin traitant:

Nom du médecin prescripteur:

Spirig HealthCare SA
Industriestrasse 30
4622 Egerkingen

Téléphone: +41 62 388 85 88
Fax: +41 62 388 85 85

E-Mail: info@spirig-healthcare.ch
www.spirig-healthcare.ch
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